


de profiter de chaque moment qui passe, de m’émerveiller des petits miracles de la vie et surtout d’aimer
— de privilégier les liens que j’entretiens non seulement avec mes proches et mon entourage, mais avec
moi-méme. Plusieurs patients m’ont servi de miroir pour me refléter des aspects de moi-méme que j’ai
explorés et que j’explore encore. Je leur en suis reconnaissante.

Je recommande fortement ce milieu de stage. Il me ferait plaisir de m’entretenir avec tout futur
psychologue qui pense a faire son internat en soins palliatifs dans le réseau McGill.

I had the opportunity to complete my practicum in the Balfour Mount Palliative Care Unit (PCU) at the
MUHC during the 2013-2014 academic year. Over the course of the 8 months | spent as a supervisee in
the PCU, | was trained to complete brief, yet compassionate intake assessments; provide counselling to
grieving family members; and work closely with patients in their last few weeks of life. | also had the
chance to attend and contribute to daily multidisci



